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1. Gi6i thi¢u thiét b
Shiatsu 14 mét phuong phap mat-xa dugc bit ddu phat trién tai Nhat Ban
khoang 100 nidm trudc. Phuong phap nay dugc tao ra dua trén y tudng
g'Zin lién véi y hoc cd truyén Trung quéc, dac biét 1a hé kinh mach, tirc 1a
cac dudng truyén nang lugng trong co thé con ngudi. Mat-xa Shiatsu
duogc dung dé thuc ddy nang cao stc khoe thé chat, tinh than, cam xuc cua
ngudi sit dung. D& lam dugc didu nay, cin phai loai bo cac khdi ning
luong va cac tic nghén trong kinh mach va cin kich thich kha ning tu
didu hoa ciia co thé.

6 diu mat xa xoay cua thiét bi mé phong theo chuyén dong ap luc nhao

nén ciia mat xa Shiatsu, c6 tc dung kich thich tuin hoan, thic ddy tai tao

té bao mdi, ting cudng sirc khoe va sy déo dai cho ban chén va thu gidn
co bi cang.

MO ta thiét bi: 1

1.B¢ chan véi 3 dau

mat xa xoay ngugc
chiéu.

2. Nut Ngudn (H

- Nhin 1 14n: mat xa
Shiatsu

- Nhén 2 lan: kich
hoat chirc nang nhiét
- Nhén 3 14n: tit

3. Phich cim

2. Luu y an toan

* Poc hudéng din sir dung cAn than. Viée khong thuc hién theo céc thong
tin dudi dy c6 thé dan dén thuong tich cho ngudi sit dung hoic 1am hu
hai thiét bi. Dat hudéng dan st dung & mot noi an toan dé ngudi ding
khac ciing c6 thé doc khi st dung thiét bi. Hiy gitr huéng dan sir dung
cung véi thiét bi khi chuyén giao hoiic ban thiét bi cho nguoi khac.

* Chi st dung thiét bi trong nha/cho céd nhan, khong str dung cho muc
dich dich vu.

* Tré tir 8 tudi trd 1én va nhitng ngudi co vin dé& vé thé chit, giac quan,
tinh thin hogc thiéu kinh nghiém va hiéu biét c6 thé sir dung thiét bj trir
khi ho duoc gidm sat hodc dugc huéng dan sir dung thiét bi mot cach an
toan va hiéu rd tac hai nguy hiém.

« Néu day dién va phich cim cua thiét bi bj hong, hdy thay thé. Néu
khong thé thay thé, khong duogc sir dung thiét bi.

« Thiét bi c6 bé mit nong. Nhitng ngudi nhay cam vé6i nhiét can phai cn
than khi sir dung thiét bi.

« Khong chén bt ky vat gi vao khe hé hodc cac diu xoay cua thiét bi.

« Dam béao cac diu xoay ludn xoay ma khong bi ket.

« Khéng tw mé hodc stra chita thiét bj dé dam bao thiét bi luén van hanh
khong 15i. Néu khéng, bao hanh s& mt hiéu luc. Thiét bi chi nén dwoc
sira khi mang t&i trung tdm bao hanh hodc cac dai Iy tiy quyén. Viéc stra
chita sai cach co thé gay nguy hiém dang ké cho nguoi dung.

« Kiém tra d& dam bao tit ca cac phu kién c6 du trong hop dung, thiét bi
hoidc phu kién khong c6 hu hong, Néu co, khong st dung thiét bi va lién
hé véi dai ly ban 1€ hodc b phén cham soc khach hang dé duoc tu van.

CANH BAO: Giir tré xa tai bong boc thiét bi dé tranh nguy co tré
bi ngat thé.
CANH BAO:

« Ciing giéng nhu cac thiét bi dién khac, hiy st dung thiét bi cén than va
ch y dé tranh nguy co dién giat.

« Chi sir dung thiét bj vi bo day dién di kém va v6i ngudn dién c6 théng
s6 dugc ghi 16 trén bo ngudn.

« Khéng st dung thiét bi khi c6 bdo di kém sdm sét.

* Trong trudmg hop c6 16i hodc su cd, tit thiét bi ngay lap tirc va ngat két
nbi thiét bi khoi ngudn dién. Khong duge kéo day dién dé ngat két ngudn
dién véi thiét bi. Khong dugc giit hay van chuyén thiét bi bang day dién.

« Dé day dién tranh xa cac bé mat nong. Khong mo thiét bi.

« Hay dam bao thiét bi va bo day dién khong tiép xuc tryc tiép véi nude,
hoi hay cac loai chét 1ong khéc.

« Chi sir dung thiét bi trong phong kho (khong st dung trong bon tim hay
phong xong hoi) véi tay kho.

« Khong kéo cang, bé cong, vin hay cdm ghim va nhiing vat c6 bé mit sic
nhon 1én day di¢n. Dam bao khong kéo hay dat day dién qua nhing vat
¢4 bé mit sic nhon.

« Khong c6 lay thiét bi néu thiét bi bi roi xudng nuéc. Ngit két nbi 6 dién
v6i phich cam ngay lap tirc.

* Khong dé thiét bi chiu bat ki tac dong manh nao va khong dugce lam roi
thiét bi.

« Thiét bi ¢6 nguy co chay nd néu dugc sir dung khong ding cach hodc
khong tudn theo cic ghi chti trong huéng dan sir dung. Do d6, khong sir
dung thiét bi khi khong thé giam sat, ddc biét la khi c6 tré nho ¢ gan,
khéng st dung dudi chian hay gdi hodc ¢ khu vuc c6 xing hay cac chat
dé chay khac.

« Tt thiét bi va ngit két nbi ngudn dién sau mdi lan sir dung va trude khi
v¢ sinh.

« Khong dit toan b trong luong co thé (ngdi, ndm hay dimg) 1én cic dau
xoay hay dit cac vat khac Ién thiét bi.

* Khong dé thiét bi tiép xuc voi nhiét d cao hoac anh sang mat troi.

Luru y: Chi sir dung thiét bi dé mat xa ban chan ciia con ngudi. Khong st

dung thiét bj néu ban thudc mot trong cac truong hop dudi day. Tham

khao ¥ kién béc si dé biét ban than c6 phu hop st dung thiét b hay khong.

« Néu ban chén co cac bién ddi bit thuong hay bi thuong tén (vi du nhu
vét thuong hd, mun coc hay nhiém tring nam).

+Om nang hodc vira trai qua phau thudt & ban chan.

« Pang bi tiéu dudng hodc méc chimg huyét khi.

« Pang ¢6 cac bénh vé chan hodc ban chan (vi du: gidn tinh mach, viém
tinh mach).

* Bi dau ma khong xac dinh dugc nguyén do.

Luu y: Khéng st dung thiét bi qua 15 phit

3. Sit dung thiét bi

Ngdi thoai mai va dat chan 1én bé. Cac chan cao su trén dé cua thiét bi

gitp thiét bi khong bi truot.

Bit thiét bj bang nut Ngudn. Nhan lai nit Ngudn dé kich hoat chirc ning

nhiét. Nhin nut Nguén 14n nira dé tit thiét bi.

Viéc mat xa bang thiét bi phai luén mang lai cam gic d& chiu va thu gian.

Ngimg mat xa, thay doi tu thé hoic ap luc tiép xuc néu ban thiy dau hodc

* Khong st dung thiét bi qua 15 phut. Sir dung lau hon c6 thé dan dén
cing co, gdy cing thing cho ngudi sit dung, thay vi tac dung thu gian.

* Mét xa mot diém cuy thé trén long ban chan c6 thé anh huéng dén co
quan twong umg trén co thé. Ban nén nghién ctru cc tai lidu lién quan va
héi béc si trude khi mat xa tai diém cu thé dé dat dugc hiéu qua mat xa
mong mudn.

4. V¢ sinh va bdo quén thiét bj

« Tat thiét bi trudc khi vé sinh.

« Chi vé sinh thiét bi theo cach thirc duoc ghi 16 trong hudng dan sir dung.
Khéng dé thiét bi va phu kién tiép xuc truc tiép voi nude hay cac loai
chét 1ong khac.

« V& sinh thiét bi bang vai hoi 4m. Néu thiét bi qua bin, ban ¢6 thé lam 4m
miéng vai v6i mot it dung dich xa phong nhe dé vé sinh thiét bi.

« Khong sir dung cho dén khi thiét bi kho hoan toan.

+ Néu khong st dung thiét bi trong mot khoang thoi gian dai, nén cit gitr
thiét bi trong hop dung ban dau va dat tai noi kho rio. Hiy dam bao
khong dat bat cir vat gi 1én thiét bi.

5. Xir Iy sw cb

Swcbd Nguyén nhian Giai phap

PAu mit xa Chi 4n nhe chan 1én cac diu mat xa.
xoay & toc
do cham

dan.

Tai trong lén cac
dau mat xa qua lon.




Swch Nguyén nhén Giai phap

Piu mat xa|Thiét bi chua dwoc|Cim phich cim vao 6 dién va bat
khong xoay. [két no6i véi nguodn|thiet bi.
dién.

Bio vé qua nhiét|Ngit két ndi thiét bi khoi ngudn
duoc kich hoat. dién, doi it nhat 15 phat, sau do6 cam
lai va bat.

6. Thong s6 k§ thuat
220-240 V~, 50/60 Hz, 25 W

4 o
PON VI NHAP KHAU, PHAN PHOI VA BAO HANH

CTY CO PHAN XUAT NHAP KHAU THIET BI Y TE HQP PHAT
Tru sé & Showroom: 22 Xa Dan, P. Phuong Lién, Q. Déng Pa, Ha Noi
CN Mién Nam : S6 61 Puong s6 3 Cu Xa Lit Gia, P. 15, Q.11, TP. HCM
CN Mién Trung : S6 285 Tiéu La, Q.Hai Chéu, TP. Pa Ning
Dién thoai : 0247.306.6889 (Ha Noi) - 0287.308.6889 (TP. HCM)
Hotline: 19006852
Web : www.beurer.vn / thietbiyte-eu.vn
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